
Helsingfors Räddningsförbund och Räddningsbranschens Centralorganisation i Finland bjuder in alla 

brandkårers ungdomsavdelningar i Finland för att tävla i finska mästerskapen i utrustningshantering för 

brandkårsungdomar, dvs. Veikon Malja som nu ordnas för den 32:a gången, samt i frågesports-FM.

Helsingfors räddningsförbund ansvarar för tävlingarnas praktiska arrangemang. Tävlingarna hålls lördag 

18.5.2024 i Helsingfors centrum på Medborgartorget och i Lilla Finlandia.

Anmälan senast söndag 28.4.2024 via brandkårsregistret i HAKA:  https://haka.spek.fi/.

Anmälan

Betalning

Välj deltagarpaket när du anmäler dig:

frågesports-FM, material

Temat för frågesports-FM är brandkårsungdomars grundläggande färdigheter samt cybersäkerhet. 
Källmaterial (på finska):
• https://harjoitukset.spek.fi/palokuntanuoret/?sf_paged=3 (Taku 1-4) 

Ungdomarnas kursmaterial - Finlands Svenska Brand- och Räddningsförbund (fsbr.fi)
• https://www.kyberturvallisuuskeskus.fi/sv/aktuellt/anvisningar-och-guider/fardigheter-i-

informationssakerhet-barn

Paket 1
fre.–lör. 35 €/person

inkl. övernattning, lätt kvällsmåltid 
fredag, frukost lördag, lunch, dagens 
program och deltagande i tävlingen

Paket 2
lördag 10 €/person

inkl. lunch, dagens program 
och deltagande i tävlingen

https://haka.spek.fi/
https://harjoitukset.spek.fi/palokuntanuoret/?sf_paged=3
https://www.fsbr.fi/sv/document/ungdomarnas_kursmaterial/
https://www.kyberturvallisuuskeskus.fi/sv/aktuellt/anvisningar-och-guider/fardigheter-i-informationssakerhet-barn
https://www.kyberturvallisuuskeskus.fi/sv/aktuellt/anvisningar-och-guider/fardigheter-i-informationssakerhet-barn


Tävlingslagets medlemmar ska ha följande personliga skyddsutrustning:
• skyddsdräkt
• skyddshjälm/brandhjälm
• skyddshandskar
• stövlar
• gul reflexväst för lagledaren.

Dessutom bör teamet ha med sig:
• 1 st. kombinationsstrålrör
• 1 st. 39–42 mm. arbetsslang, längd 20–25 m. 
• 2 st. brandlina/redskapslina

Tävlingsutrustning

Program

Fredag 17.5.2024
18.00–22.00 Ankomst, registrering och

inkvartering + lätt kvällsmåltid

Lördag 18.5.2024
7.15 Frukost vid inkvarteringsstället
8.15–9.15 Registrering vid Lilla Finlandia
9.30–10.00 Invigning

Information till lagledare/gruppledare och ansvariga personer
10.00 Tävlingen Veikon Malja och frågesports-FM startar
11.00–13.00 Lunch på Lilla Finlandia 

(i turer för dem som redan tävlat och dem som fortfarande är i karantän) 
15.00 Avslutningsceremoni: prisutdelning (beräknad tid)
15.30 Hemfärd

Tävlingskommittén skickar
mer information till anmälda

genast efter att anmälningstiden
har löpt ut. Där framgår

tävlingsplatser,
kartor, anvisningar, måltider och

klockslag.

Vi strävar efter att ordna skolinkvartering nära tävlingsplatsen för de lag som väljer det här 
alternativet. Helsingfors stad bekräftar möjligheten till skolinkvartering i april. 

Alla lag erbjuds möjlighet till övernattning till avtalspris på Valo Hotel. Pris:
från 154 euro per natt/2 personers rum (max. 3 vuxna och 1 barn under 13 år), inkl. frukost. Bokningar 
direkt på webbplatsen för Valo Hotel: https://valo.fi/hotel/, använd bokningskoden PROYOUNGFF24
för att få rabatten.

Inkvartering

https://valo.fi/hotel/


Tävlingsreglerna finns (på finska) på palokuntaan.fi > Palokuntalaiselle (för brandkårister) > Tapahtumat ja 
kilpailut (evenemang och tävlingar). 
Varje räddningsförbund kan skicka fyra lag utifrån sina regionuttagningar till frågesports-FM för 
brandkårsungdomar.

Tävlingsregler

Frågesports-FM är en lagtävling. 
Ett tävlingslag får bestå av tre 
ungdomar vars sammanlagda 
ålder är högst 42 år. 
Lagmedlemmarna får vara högst 
17 år (de får inte fylla 18 under 
tävlingsåret). Ofullständiga lag 

kan inte delta i tävlingen.

I Veikon Malja får lagmedlemmarnas 
sammanlagda ålder vara högst 84 år. 
Lagmedlemmarna får vara 10–17 år. 
Åldern för tävlingslagets medlemmar 
beräknas enligt tävlingsårets sista 
dag. Ofullständiga lag kan inte delta i 
tävlingen.

OBS!Två (2) lag från 
varje brandkår kan delta 
i Veikon Malja.

Mer information

Helsingfors räddningsförbund
Maaria Kuitunen
050 325 6655
maaria.kuitunen@helpe.fi

Räddningsbranschens 
Centralorganisation i Finland
Niko Ara
040 482 0806
niko.ara@spek.fi

Arrangören ansvarar inte
för eventuella olyckor. Var och 

en tävlar på sitt
eget ansvar och ser till

sitt eget försäkringsskydd. 
Den egna brandkåren

ansvarar för alla kostnader.

https://www.palokuntaan.fi/tapahtumat-ja-kilpailut
mailto:maaria.kuitunen@helpe.fi
mailto:niko.ara@spek.fi
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