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UUDISTETTU 
KIPINÄ-OPAS

•	 Kieppi-vihko
•	 Pakopelit
•	 Valmiit viikkoharjoitukset

UUSIA APUOHJAAJIA 
NUORISOTOIMINTAAN

Virtaa ja vinkkejä palokuntanuorisotoimintaan

Vinkkejä uusien 
apuohjaajien rekrytointiin

Käytännön vinkkejä 
nuorisotoimintaan

INTOA JA  
IDEOITA  

TREENEIHIN!
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Turvallisesti
palokunnassa
Olemme koostaneet 
palokuntien käyttöön 
materiaaleja, joiden 
avulla voidaan ehkäistä 
ja käsitellä epäasiallista 
kohtelua pelastusalalla. 
Kaikessa palokuntatoiminnassa tulee 
sitoutua yhteisiin sääntöihin sekä 
epäasiallisen kohtelun ennaltaehkäisyyn  
ja siihen puuttumiseen. 

SPEKin palokuntapalveluiden tiimissä 
on nimetyt turvahenkilöt. Jos kohtaat 
ongelmia, joita ei pystytä selvittämään 
palokunnan sisällä, voit olla 
luottamuksellisesti yhteydessä SPEKin 
turvahenkilöihin verkkosivuiltamme 
löytyvän ilmoituslomakkeen kautta.

Miten varmistaa turvallinen toiminta 
palokunnan nuoriso-osastossa?
•	 Palokuntien tulee suosia tiimityötä 

alaikäisten kanssa toimiessa. Esimerkiksi 
harrasteryhmien ohjaajina tai yövahteina 
on oltava vähintään kaksi täysi-ikäistä.

•	 	Suosittelemme vahvasti palokuntia 
selvittämään lasten kanssa toimivien 
vapaaehtoisten rikostaustat ja 
kirjaamaan ne HAKAan.

•	 	Suosittelemme nimeämään palokuntiin 
ja leireille turvahenkilöt, joiden kanssa 
epäasiallisesta kohtelusta tai häirinnästä 
voi keskustella luottamuksellisesti ja 
matalalla kynnyksellä.

Suorita Turvallisesti 
palokuntaleirillä -kurssi 
helposti verkossa  

Läs mera:  
palokuntaan.fi/ 

tryggt-i- 
brandkaren

Lue lisää:  
palokuntaan.fi/ 
turvallisesti-palokunnassa

Palokuntanuorisotoiminnan erityistilanteet -opas 
antaa palokuntanuorisotoiminnan kouluttajille ja 
ohjaajille käytännön vinkkejä vaikeiden tilanteiden 
ennaltaehkäisyyn ja ratkaisemiseen.

Oppaassa kuvaillaan erilaisia lasten ja nuorten 
elämän haasteita sekä puuttumista vaativia 
tilanteita palokuntanuorisotoiminnassa.

Tukea nuorisotoiminnan  
vaikeisiin tilanteisiin

Oppaassa käsiteltyjä aiheita ovat esimerkiksi
•	 sääntöjen rikkominen
•	 kiusaaminen
•	 	aggressiivinen käytös
•	 	häirintä ja seksuaalinen hyväksikäyttö.

Oppaita palokuntalaisille: 
palokuntaan.fi/oppaat

Nuorten osallistaminen
Mahdollisuus vaikuttaa yhteisiin asioihin lisää  
nuorten motivaatiota ja sitoutumista  
vapaaehtoistoimintaan. Osallisuus tuottaa myös  
turvallisuuden ja yhteenkuuluvuuden tunteita.

Miten lisätä nuorten osallisuutta palokunnassa?
•	 Nuorten mielipiteet esille säännöllisesti  

kyselyiden avulla
•	 	Yhteistä toiminnan ideointia ja suunnittelua  

(aivoriihi, kiertävä ideapiiri)
•	 	Nuorisoedustaja palokunnan hallitukseen ja nuoret  

mukaan talouden suunnitteluun
•	 	Viikoittainen palautteenkeruu harjoituksista,  

toiveharjoitukset
•	 	Nuoret vastaavat harjoitusten kirjaamisesta HAKAan

Nuorten ääni kuuluviin palokunnassa!

Läs mera:  
palokuntaan.fi/

brandkarsungdomar

  
Suorita kurssi: 
palokuntaan.fi/turvallisesti-
palokuntaleirilla-verkkokurssi

Genomför kursen:  
palokuntaan.fi/tryggt-

pa-brandkarslagret-
webbkurs

Verkkokurssi on suunniteltu 
tarjoamaan leireillä toimiville 
aikuisille tietoa, tukea ja käytännön 
vinkkejä kaikille turvallisen 
palokuntaleirin luomiseksi.

https://www.palokuntaan.fi/tryggt-i-brandkaren
https://www.palokuntaan.fi/tryggt-i-brandkaren
https://www.palokuntaan.fi/tryggt-i-brandkaren
https://www.palokuntaan.fi/turvallisesti-palokunnassa
https://www.palokuntaan.fi/turvallisesti-palokunnassa
https://www.palokuntaan.fi/oppaat
http://palokuntaan.fi/brandkarsungdomar
http://palokuntaan.fi/brandkarsungdomar
https://www.palokuntaan.fi/turvallisesti-palokuntaleirilla-verkkokurssi
https://www.palokuntaan.fi/turvallisesti-palokuntaleirilla-verkkokurssi
https://www.palokuntaan.fi/tryggt-pa-brandkarslagret-webbkurs
https://www.palokuntaan.fi/tryggt-pa-brandkarslagret-webbkurs
https://www.palokuntaan.fi/tryggt-pa-brandkarslagret-webbkurs
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Olemme luoneet vapaasti käytettäviä 
mainosmateriaaleja ja työkaluja 
palokuntien rekrytoinnin tueksi.

Materiaalia
rekrytointiin

PEREHDYTYS UUSILLE APUOHJAAJILLE
Uuden apuohjaajan perehdyttämispaketti tukee palokunnan 
ulkopuolisten apuohjaajien rekrytointia. 

Perehdyttämispaketissa käydään läpi esimerkiksi 
palokuntanuorisotoimintaa, ohjaajana toimimista sekä erityistilanteita.

Materiaalipankistamme löydät  
esimerkiksi

•	täytettävät rekrytointiesitteet
•	valmiit somekuvat
•	Tule mukaan palokuntaan -esitteen 

ja -leiman
•	uuden palokuntalaisen ja uuden 

apuohjaajan perehdyttämispaketit.

Materiaalipankki: 
spek.kuvat.fi/palokuntatoiminta

Materialbank för 
brandkår:

spek.kuvat.fi/
Brandkar/

Videolla esitellään palokuntaharrastuksen 
monipuolisuutta: turvallisuustaitoja,  
yhteisöllisyyttä ja hauskanpitoa.

Mainosvideon tavoitteena on innostaa uusia 
lapsia ja nuoria mukaan toimintaan. Video toimii  
myös rekrytointimateriaalina aikuisille, jotka 
ovat kiinnostuneita palokuntanuorten ohjaajan/
kouluttajan/apuohjaajan tehtävästä.

•	 Sosiaalisen median kanavissa
•	 	Päiväkoti- ja kouluvierailuilla
•	 	Koulujen aamunavauksissa
•	 	Palokunnan tapahtumissa
•	 	Leirimainoksena nuorille

Kuva: Joel Kauppinen, SPPL

Työkalu sisältää 28 erilaista 
arvioitavaa kohdetta, joille on asetettu 
esimerkkikysymykset sekä neljä 
tavoitetasoa: edistynyt, kunnossa, 
kehitettävää ja ei kunnossa. 

Tavoitteena on, että jokainen  
nuoriso-osasto olisi kunnossa-tasolla.

Kipinä-työkalulla on monipuolisia 
käyttömahdollisuuksia, mutta kaikkea 
ei kannata yrittää laittaa kuntoon yhden 
vuoden aikana – tärkeintä on kipinä oman 
toiminnan arvioimiseen ja kehittämiseen!

Mitkä ovat nuorten vaikuttamismahdollisuudet? 

Mitä suojavarusteita palokuntanuorilla on  käytössään ja missä kunnossa ne ovat? 
Mitä avustuksia osasto hakee tai saa?

Kipinä-työkalu kannustaa, haastaa ja tukee 
palokuntanuoriso-osastojen toimintaa sekä 
toiminnan pitkäjänteistä kehittämistä.

Kipinä-verktyget: 
palokuntaan.fi/

kipina 
-verktyget

Kipinä-työkalu

Kipinä-opas tarjoaa tietoa palokuntanuorisotoiminnasta, 
nuorisotoimintaa koskevista laeista ja nuorisotoiminnan 
järjestämiseen liittyviä ohjeistuksia. Oppaassa kerrotaan 
myös toimintaa koskevien suunnitelmien laatimisesta, 
viikkoharjoitusten ja opetuksen suunnittelusta sekä 
leiri- ja kilpailutoiminnasta.

UUDISTUNUT KIPINÄ-OPAS  
– palokuntanuorisotyön käsikirja

Lisätietoa:  
palokuntaan.fi/
kipina-tyokalu

Pikkukipinä ja Nuorten Kipinä

Pikkukipinä on palokuntanuorisotoiminnassa mukana oleville lapsille luotu 
tulostettava arviointilomake, jota voidaan käyttää toiminnan arviointiin ja 
itsearviointiin. Nuorten Kipinä -arviointilomake tarkoitettu isommille nuorille. Nuorten 
Kipinä täytetään Kipinä-työkalun tavoin verkossa.
Nuorilta kerättyjen arvioiden avulla palokunta voi kehittää omaa toimintaansa.

Palokuntanuorten omat arviointilomakkeet 

Handbok för 
ungdomsarbete inom 

brandkåren: 
palokuntaan.fi/

brandkarsungdomar

Esittele palokuntanuoriso-
toimintaa mainosvideon avulla

Videota voi hyödyntää:

Videon löydät: 
palokuntaan.fi/rekrytointiapua

Kipinä-opas löytyy osoitteesta: 
palokuntaan.fi/oppaat

https://spek.kuvat.fi/palokuntatoiminta
https://spek.kuvat.fi/Brandkar/
https://spek.kuvat.fi/Brandkar/
https://www.palokuntaan.fi/kipina-verktyget
https://www.palokuntaan.fi/kipina-verktyget
https://www.palokuntaan.fi/kipina-verktyget
https://www.palokuntaan.fi/kipina-tyokalu
https://www.palokuntaan.fi/kipina-tyokalu
https://www.palokuntaan.fi/brandkarsungdomar
https://www.palokuntaan.fi/brandkarsungdomar
https://www.palokuntaan.fi/rekrytointiapua
https://www.palokuntaan.fi/oppaat
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Koulutusmateriaalit  
-sivustolta löytyy 
viikkoharjoituspank-
ki, jossa on valmiita 
harjoitussuunnitelmia pa-
lokuntanuoriso-osastojen 
käyttöön.

Käy tutustumassa 
vedenottopaikka-
suunnistukseen tai  
kokeile nuoriso- 
ja hälytysosaston 
yhteisharjoituksia!  

Vaihtelua viikkoharjoituksiin!

Palokuntanuorten harjoituksissa saa tulla hiki!

Liikunnan iloa 
nuorten harjoituksiin

SUOM
EN  PEL A S T U S A L A N  K E S K USJÄRJESTÖ

SU
OM

EN PELASTUSALAN KESKUSJÄRJESTÖ

Valmiit viikkoharjoitukset: 
harjoitukset.spek.fi

Harjoituspankista löydät myös 
Palokuntoon-viikkoharjoitukset, 
joissa tuttuihin harjoituksiin on 
lisätty liikunnallisuutta.

Lisätietoa:  
palokuntaan.fi/
palokuntoon

Löytyykö palokunnastanne 
hyvä viikkoharjoitus,  
jonka voisitte jakaa  
muillekin? 
Täytä tiedot tänne:

Kouluttajien vinkkipankki
Onko palokuntanuoriso-
osastossasi kokeiltu uutta 
tai todettu tietyt käytännöt 
toimiviksi? Jaa oma vinkkisi 
muille kouluttajille ja ohjaajille!
Keräämme palokuntanuorten kouluttajilta 
ja ohjaajilta vinkkejä sekä oivalluksia 
esimerkiksi viikkoharjoituksiin, 
yhteistyöhön, viikkoharjoitusten 
ulkopuoliseen toimintaan ja motivointiin 
liittyen. 

Voit lisätä Padlet-alustalle oman vinkkisi 
tai käydä etsimässä uusia ideoita 
palokuntanuorisotoimintaan.

Vinkkipankki: 
palokuntaan.fi/palokuntanuoret

Valitse viikkoharjoitukset-kansio ja  
onnettomuustyypiksi nuorten viikkoharjoitukset!

Uusia apuohjaajia 
palokuntanuoriso- 
toimintaan

Lisätietoa:  
palokuntaan.fi/ 
rekrytointiapua

link.webropol.com/s/ 
viikkoharjoituspankki

Vinkkejä 
uusien 
apuohjaajien 
rekrytointiin  

Lue lisää: palokuntaan.fi/uutiset/huoltajien-
osallistaminen-tukee-palokuntanuorisotoimintaa

Tips för rekrytering 
av nya hjälpledare 

palokuntaan.fi/
rekryteringPalokuntanuorten huoltajien ja 

läheisten osaamista ja  
auttamishalua tulisi hyödyntää  
nykyistä kattavammin  
palokuntanuorisotoiminnassa.
Huoltajat tai muut aikuiset voivat toimia  
ilman palokuntaosaamista esimerkiksi  
palokuntanuorten harjoituksissa apuohjaajina 
tai lisäapuna retkillä ja leireillä. Kentällä 
on hyviä kokemuksia palokuntatoiminnan 
ulkopuolisten aikuisten osallistamisesta 
nuorisotoimintaan.

Vinkkilistasta löydät 
ideoita uusien 
apuohjaajien ja muiden 
vapaaehtoisten 
rekrytointiin.

Palokuntateemaisia 
pelejä ja leikkejä 

Tutustu Kieppiin: 
harjoitukset.spek.fi/
palokuntanuoret/

Kieppi-vihkoa 
voi hyödyntää 
nuorten harjoituksia 
piristämään tai 
esimerkiksi kauden 
alussa ryhmäytymisen 
tukena. 

Palokuntoon-liikuntaohjelma vah-
vistaa lasten ja nuorten hyvinvointia 
lisäämällä viikkoharjoituksiin liikun-
nallisuutta. 

Palokuntien nuoriso-osastojen 
käyttöön on tuotettu valmiita viikko-
harjoituskortteja, esimerkkivideoita 
sekä Junior FireFit -toimintarata, joi-
den avulla harjoituksiin voi helposti 
tuoda fyysistä toiminnallisuutta.

Spel och lekar 
för brandkårs-

ungdomsverksamhet 
Kieppi-häfte

https://harjoitukset.spek.fi/
https://palokuntaan.fi/palokuntoon
https://palokuntaan.fi/palokuntoon
http://palokuntaan.fi/palokuntanuoret
https://www.palokuntaan.fi/rekrytointiapua
https://www.palokuntaan.fi/rekrytointiapua
https://link.webropol.com/s/viikkoharjoituspankki
https://link.webropol.com/s/viikkoharjoituspankki
https://www.palokuntaan.fi/uutiset/huoltajien-osallistaminen-tukee-palokuntanuorisotoimintaa
https://www.palokuntaan.fi/uutiset/huoltajien-osallistaminen-tukee-palokuntanuorisotoimintaa
http://palokuntaan.fi/rekrytering
http://palokuntaan.fi/rekrytering
https://harjoitukset.spek.fi/palokuntanuoret/
https://harjoitukset.spek.fi/palokuntanuoret/
https://harjoitukset.spek.fi/wp-content/uploads/2025/12/Kieppi-Spel-och-lekar-for-brandkarsungdomsverksamhet.pdf
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Lisätietoa HAKAsta: 
palokuntaan.fi/haka

Pakopelien avulla voidaan kerrata 
asioita hauskalla tavalla. Pakopelit 
sopivat myös hyvin ohjelmaksi 
harjoituskauden päättäjäisiin.

Pakopeleillä vaihtelua 
viikkoharjoituksiin

Pakopelejä on kaksi:  
Savuisen mökin mysteeri sekä 
ensiaputeemainen pakohuonepeli.

Suomen Pelastusalan Keskusjärjestö palkitsee vuo-
sittain nuorisotoiminnan aktiiveja edellisen vuoden 
hyvästä työstä.

Löydät pakopelit: 
palokuntaan.fi/palokuntanuoret

SPEK palkitsee nuorisotoiminnan aktiiveja

Seuraa käynnissä olevia hakuja verkkosivuillamme: 
palokuntaan.fi/tunnustukset

•	 Vuoden palokuntanuoriso-osasto
•	 	Vuoden palokuntanuorisotyöntekijä
•	 	Vuoden palokuntanuori

Vuosittain palkitaan:

Palokuntanuorille luodut pakopelit 
tuovat mukavaa vaihtelua 
viikkoharjoituksiin ja toimivat 
ryhmäyttämisen tukena.

HAKA tarjoaa monipuoliset mahdollisuudet 
nuorisotoiminnan hallinnointiin ja tilastointiin

Kirjaa tapahtumat 
helposti HAKA App  
-mobiilisovelluksella!

HAKAssa palokuntien nuoriso-osastot voivat
•	 ilmoittautua tapahtumiin
•	 	kirjata jäsenten lukumäärät ja ikäryhmät
•	 ylläpitää kirjanpitoa viikkoharjoituksista ja 

käydyistä kursseista.

Onko palokuntanne pohtinut nuorisotoiminnan aloittamista 
tai uudelleen käynnistämistä? Kummipalokuntatoimintaan 
voi hakea mukaan matalalla kynnyksellä.

Ilmoita palokuntanne 
mukaan kummitoimintaan: 
link.webropol.com/s/
kummipalokunta

Kummitoiminnasta 
tukea nuorisotoiminnan 

käynnistämiseen

Mikäli kaipaatte apua ja tukea 
nuorisotoiminnan aloittamiseen 
tai uudelleenkäynnistämiseen, niin 
autamme mielellämme.

Kummipalokunnille toimitamme 
kattavan materiaalipaketin, joka sisältää 
nuorisotoimintaa ja rekrytointia tukevia 
materiaaleja. Lisäksi kummipalokunnille 

tarjotaan vinkkejä esimerkiksi 
rekrytointiin ja rahallisten avustusten 
hakemiseen liittyvissä kysymyksissä ja 
haasteissa.

Kun palokunnat kirjaavat palokuntanuorisotoiminnan tiedot turvallisuusosaamisen  
hallinnointikanta HAKAan, pelastusliitot pystyvät suunnittelemaan tarkemmin alueel-
lista toimintaa, kuten kurssitarjontaa. 

Ajantasaiset kirjaukset varmistavat myös, että valtakunnalliset tilastot palokunta- 
nuorisotoiminnan tilasta pysyvät luotettavina.

Palokuntanuorten koulutus- 
järjestelmän uudistus
Uudistustyössä laaditaan selkeät, monipuoliset 
ja ajantasaiset sisällöt opetettavista aiheista. 
Lisäksi uudistuva koulutusjärjestelmä huomioi 
nykyistä paremmin nuorten yksilölliset taitoerot.

Lisätietoa: 
palokuntaan.fi/palokuntanuorten-
koulutusuudistus

Utbildningen av 
brandkårsung- 
domar förnyas 

palokuntaan.fi/
utbildningen-av-

brandkarsungdomar-
fornyas

Används HAKA 
redan? 

palokuntaan.fi/
databasen-haka 

https://www.palokuntaan.fi/haka
https://www.palokuntaan.fi/palokuntanuoret
http://palokuntaan.fi/tunnustukset
http://link.webropol.com/s/kummipalokunta
http://link.webropol.com/s/kummipalokunta
https://www.palokuntaan.fi/palokuntanuorten-koulutusuudistus
https://www.palokuntaan.fi/palokuntanuorten-koulutusuudistus
http://palokuntaan.fi/utbildningen-av-brandkarsungdomar-fornyas
http://palokuntaan.fi/utbildningen-av-brandkarsungdomar-fornyas
http://palokuntaan.fi/utbildningen-av-brandkarsungdomar-fornyas
http://palokuntaan.fi/utbildningen-av-brandkarsungdomar-fornyas
http://palokuntaan.fi/databasen-haka 
http://palokuntaan.fi/databasen-haka 
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Palokuntakouluttajakurssi
SPEKin palokuntakouluttaja-
kurssi tarjoaa kouluttajiksi 
aikoville ja kouluttajina jo 
toimiville monipuolisesti 
työkaluja koulutusten 
suunnitteluun ja järjestämiseen. 
Koulutuksen käyneet voivat toimia 
palokunnassa kouluttajina sekä 
kansalaisten turvallisuusviestinnän 
toteuttajina. Kouluttajakurssi on suunnattu 
kaikille palokuntalaisille ikään tai 
toimintoon katsomatta.

Kouluttajakurssilla käsitellään mm.
•	oppimismenetelmiä

•	turvallisten koulutustapahtumien 
toteuttamista

•	tasapuolista arviointia.

Nuorten kanssa toimiminen
Käytännönläheinen koulutus 
antaa työkaluja kehittyä nuorten 
kouluttajana sekä tietoa nuoriin 
liittyvistä erityispiirteistä.  

Kurssi soveltuu sellaisenaan myös 
henkilöille, jotka toimivat nuoriso-
osastoissa apuohjaajan roolissa.

Kurssilla käsitellään
•	 palokuntanuorisotoimintaa ja 

palokunnan yleistä toimintaa
•	 	lasten ja nuorten oppimisen 

erityispiirteitä
•	 	erilaisten oppijoiden huomioimista
•	 	kouluttajan roolia kasvattajana, 

ohjaajana ja opettajana
•	 	haastavissa tilanteissa toimimista
•	 	osallistujan, kodin ja kouluttajan välistä 

yhteydenpitoa.

OTA YHTEYTTÄ!  
Jos kaipaat tukea materiaalien tai työkalujen käytössä, voit ottaa 
meihin yhteyttä: palokuntaan.fi/yhteystiedot

Kiitos palokuntanuorten 
ohjaajille, kouluttajille ja muille 
vapaaehtoisille arvokkaasta työstä 
nuorten parissa!
Jokainen palokuntanuorisotoimintaan 
osallistuva saa taitoja toimia arkielämän 
yllättävissä tilanteissa. Palokuntataitojen 
lisäksi nuoret oppivat toimimaan ryhmässä, 
luottamaan itseensä ja välittämään 
lähimmäisistä.

Olette merkittävä voimavara nuorten 
kasvatuksessa ja turvallisuusosaamisen 
edistämisessä. 

Kiitos vapaaehtoisille!

löydät tulevat kurssit, koulutukset ja 
muut tapahtumat. 
 Tutustu tuleviin 

tapahtumiin ja 
koulutuksiin: 
palokuntaan.fi/
tapahtumakalenteri

Tapahtumakalenteristamme

https://palokuntaan.fi/yhteystiedot
http://palokuntaan.fi/tapahtumakalenteri
http://palokuntaan.fi/tapahtumakalenteri


Uutiskirje
Haluatko pysyä ajan tasalla palokuntatoiminnan 
uutisista ja tapahtumista? Tilaa uutiskirjeemme, 
niin saat kerran kuussa ajankohtaiset asiat, 
tulevat tapahtumat ja webinaarit sekä vinkit 
suoraan sähköpostiisi.

Palokuntalaisten 
virtuaalinen 
kohtaamispaikka 
Palokuntaan-Discord:
discord.com/
invite/nnSDg69 

Seuraa palokuntatoimintaa 
myös somessa – löydät meidät 
Instagramista ja Facebookista 

käyttäjänimellä @palokuntaan.

Sivuiltamme löydät ajantasaista tietoa palokuntien 
harrastus- ja palvelutoiminnasta.

Käy 
tutustumassa 

palokuntaan.fi-
verkkosivuihin!

Onhan
sivusto
tuttu?

Tervetuloa ostoksille 
Palokuntaan-verkkokauppaan!
Palokuntaan-verkkokaupasta löydät  
Palokunta- ja Brandkåren-logoilla  
varustettuja tuotteita. 
Valikoimaan kuuluu esimerkiksi huppari, takki,  
lippis ja t-paita. Myös lasten kokoja! 

         palokuntaan.fi/kauppa

Suomen Pelastusalan Keskusjärjestö, 
Ratamestarinkatu 11, 00520 Helsinki,
p. 09 476 112, palokunta@spek.fi

Tilaa uutiskirje 
osoitteesta: 

palokuntaan.fi/
uutiskirje

Tämän lehden toteutuksesta vastaa:

Vimeosta löydät 
nuorisotoiminnan ja 
Palokuntoon- 
liikuntaohjelman 
videosisällöt:
vimeo.com/
spektv/albums 
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