
 

Kaveriskaban rataideoita 
 

- Rastirata 
Voitte tehdä kilpailuun rastiradan, johon voitte valita rasteja alla 
olevasta listasta.  

Rastivaihtoehtoja 

• solmut 
• kalustontunnistus 
• alkusammutus 
• letkujen yhdistäminen 
• keilojen kaato sankoruiskulla 
• ensiapurasti (paineside, tajuttoman hoito jne.) 
• kotivararasti 
o kokoa esillä olevista tarvikkeista kotivara 
o tietovisa 

• turvallinen poistuminen -rasti  
• letkun kiepitys -rasti 
• esterata 
• Junior FireFit -toimintaradan tehtäviä  
• ajorata pienelle paloautolle 
• tietovisa 
• palokunta-aiheiset sana-arvoitukset 
• sankoruiskutus silmät sidottuna muun joukkueen ohjeistamana 
• sammutuspeitteen käyttö 
• palovaroitin käyttökuntoon 
• heittoliinan tarkkuusheitto 
• pallon siirto sankoruiskulla rataa pitkin 
• perusselvitys 
• haalareiden pukeminen 
• saavin täyttö suihkuputkella muutaman metrin päästä 
• perusselvityskaluston kuljettaminen ali-yli-ali-esteradalla 
• kuva-alias 
o kaveri/läheinen valitsee sokkona kalustokuvan, jonka yrittää selittää 

palokuntanuorelle, joka koittaa keksiä mikä esine kyseessä ja noutaa 
kyseisen esineen. 

• nuken pelastaminen ”palavasta talosta” ja kantaminen määrätylle paikalle 
• nuorten itse ideoimat rastit 

 

- Nuoret opettavat yleisölle eri taitoja kuten sammutuspeitteen tai 
käsisammuttimen käyttöä. Opetuksesta saa pisteitä yhdessä sovitulla 
tavalla. 

https://www.palokuntaan.fi/palokuntoon

